
1 februari 2025 

Algemene voorwaarden voor lessen, rittenkaarten en abonnementen 

Welkom bij mijn meditatie- en yoga nidrapraktijk! Ik ben blij dat je interesse 
hebt in mijn lessen en diensten. Om duidelijkheid te verschaffen over de 
voorwaarden van deelname, abonnementen, rittenkaarten en betalingen, 
vind je hieronder de belangrijkste voorwaarden. Door je in te schrijven voor 
lessen, geef je aan akkoord te gaan met deze voorwaarden. 

1. Deelname aan de lessen 

Je dient vooraf te reserveren voor elke les, tenzij anders aangegeven. Lessen 
kunnen vol raken, dus tijdige inschrijving wordt aanbevolen. Kom uiterlijk 5 
minuten voor de les om je rustig te installeren; om 10.00 uur gaat de deur 
dicht en kun je niet meer naar binnen. 

2. Abonnementen en rittenkaarten 

o Maandabonnement: Het maandabonnement kost €40 per maand en 
heeft een minimale duur van 6 maanden. Dit abonnement wordt 
automatisch verlengd, tenzij je deze minimaal 30 dagen van tevoren 
opzegt. 

o Kwartaalabonnement: Het kwartaalabonnement kost €118,50 voor 3 
maanden en heeft een minimale duur van 6 maanden. Na de initiële 
periode kun je het abonnement opzeggen van 30 dagen. 

o 5-Rittenkaart: De 5-rittenkaart kost € 70 en is 2 maanden geldig.  
o 10-Rittenkaart: De 10-rittenkaart kost € 130 en is 3 maanden geldig.  
o De rittenkaarten zijn persoonlijk en niet overdraagbaar. Je koopt 5 of 10 

uur meditatie/yoga nidra. Op de kaart staan 5/10 cirkels met 
ingangsdatum en geldigheidsduur. Ieder cirkel staat voor een uur. 
Deelname wordt door Sharon geregistreerd. 

o Een abonnement gaat in per de eerstvolgende les. 
 

3. Betalingen en facturatie  
 

o Betalingen van abonnementen en rittenkaarten dienen vooraf te 
worden voldaan. De betaling kan maandelijks, per kwartaal of voor een 
langere termijn worden geregeld. 

o Betalingen voor losse lessen dienen voorafgaand aan de les te worden 
voldaan via een betaalverzoek of factuur. 

o Je ontvangt een factuur voor het kwartaalabonnement via mijn 
boekhoudprogramma. 

o Vertraging in betaling: als een betaling niet op tijd wordt ontvangen, kan 
de toegang tijdelijk worden stopgezet totdat de betaling is voldaan. 

  



 
4. Annulering en wijzigingen 

Les annulering door docent: in geval van ziekte of andere onvoorziene 
omstandigheden kan de les door mij als docent worden geannuleerd. Ik bied 
je dan de mogelijkheid om deel te nemen aan een inhaalles (online). 

5. Aanbod van inhaallessen 
 
Wanneer ik een les niet kan geven, zal ik een inhaalles online aanbieden via 
Zoom of een andere platform. De inhaalles is kosteloos voor 
abonnementhouders. 
 
De inhaalles wordt aangekondigd via e-mail of berichten en deelnemers 
kunnen zich opgeven om mee te doen. 
 

6. Verantwoordelijkheid en gezondheid 
 
Door je in te schrijven voor lessen, verklaar je dat je in goede (geestelijke) 
gezondheid verkeert en dat je deelneemt aan de lessen op eigen risico. 
 

7. Wijzigingen in voorwaarden 
 
Ik behoud mij het recht voor om deze voorwaarden te wijzigen. Eventuele 
wijzigingen zullen met jou gecommuniceerd worden, en de nieuwe 
voorwaarden gaan in vanaf de aangegeven datum. 
 
 
Door deel te nemen aan mijn lessen en/of het aangaan van een 
abonnement, ga je akkoord met de bovenstaande voorwaarden. 
 
 


